Das Stellwerk

Wer wir sind

Initiatoren des Stellwerks sind die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer aus
verschiedenen Aktionsgruppen. Diese
Aktionsgruppen wurden im Juni 2007 im
Rahmen des Projektes ,Neues Altern in der
Stadt® von Burgerinnen und Bulrgern ins
Leben gerufen.

Das Stellwerk ist eine |Initiative der
Buargerinnen und Burger Altenas, die sich fur
ihre Stadt engagieren oder dies zukunftig
wollen. Unser Stellwerkteam besteht zur Zeit
aus 12 engagierten Burgerinnen und Blrgern
im Alter zwischen 35 und 70 Jahren.

Wir engagieren uns, weil wir...
...gerne unsere Erfahrungen einbringen.
...uns mit Freude fur Mitmenschen einsetzen.

...unsere Stadt mogen.

Unser Partner: Stadtverwaltung Altena
Spendenkonto:

Ktnr. 800 55 88 2

BLZ: 458 510 20

Vereinigte Sparkasse im Markischen Kreis

STELLW ERK
DAS GENERATIONENBURO
FUR ALTENA

Lddenscheider Str. 31
58762 Altena
Offnungszeiten:
Montags: 9.30-12.00 Uhr
Donnerstags: 14.30-17.00 Uhr

Telefon: 02352 /209 233
Fax: 02352/ 209 203
E-Mail: stellwerk@altena.de
www.altena.de
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Das Stellwerk

Ein Ort zum Kennenlernen

Herzlich Willkommen im Stellwerk,
dem Generationenbdro fur alle Birgerinnen und
Burger der Stadt Altena!

Das Stellwerk ist der Informationspunkt in
Altena rund um das Thema burgerschaftliches
Engagement und Ehrenamt. Viele Burgerinnen
und Burger Altenas engagieren sich fur Mit-
menschen auf vielfaltige Art und Weise. Diese
Ausdrucksform des miteinander Lebens wollen
wir unterstutzten.

Kommen Sie vorbei und lernen Sie uns kennen
— wir freuen uns auf die Gesprache mit lhnen!
Bringen Sie lhre Ideen und Fragen mit, gemein-
sam suchen wir nach Loésungen. Unsere
Erfahrungen und Kontakte zu Einrichtungen der
Stadt kdnnen wir dabei einbringen — nutzen Sie
diese Informationsmoglichkeiten, die flr
Menschen jeden Alters interessant sind.

Das Stellwerk und unsere Stadt haben viel zu
bieten!

Das Stellwerk

Machen Sie mit

Schenken Sie Zeit und Freude

Teilen Sie I|hre Talente und Fahigkeiten mit
anderen Menschen |hrer Stadt, machen Sie
anderen und sich selbst damit eine Freude. Jede/r,
der seine Ideen und seine Mithilfe einbringt, ist
herzlich willkommen. Sprechen Sie uns an und
lassen Sie sich mit lhrem Engagement in die Datei
des Stellwerks aufnehmen, damit wir das
Engagement in Altena koordinieren kénnen. Aul3er-
dem profitieren Sie so von den Angeboten und
Informationen des Stellwerks. Werden Sie
L~Stellwerker/in“!

Finden Sie Mitmenschen, die lhnen und/oder lhrer
Familie Zeit und Freude schenken

Suchen und finden Sie mit unserer Hilfe Mit-
menschen, die |hnen oder |hren Familien-
angehorigen mit Rat und Tat zur Seite stehen.
Finden Sie mit uns Menschen, die zu netten
Gesprachen bereit sind. Sprechen Sie uns an und
wir vermitteln lhnen Uber die Datei des Stellwerks
den Menschen, den Sie fur lhr Anliegen suchen.

...auch fir Vereine, Kirchengemeinden,

Initiativen...

Ihr Verein/Organisation etc. sucht Gleichgesinnte?
Sie brauchen Informationen zum Thema biirger-
schaftliches Engagement/ Ehrenamt? Rufen Sie
uns an: wir finden auch fir Sie engagierte
Menschen aus Altena!

Das Stellwerk

Was wir machen

e Wir koordinieren das
Engagement in Altena

blrgerschaftliche

o Wir vermitteln engagierte Mitmenschen
e Wir suchen und finden Engagierte

o Wir sind Ansprechpartner fir Vereine etc., die
Gleichgesinnte suchen

e Wir informieren Uber das Engagement

o Wir fuhren eine Liste mit allen Anfragen und
Angeboten

Ob Sie Unterstlitzung im Alltag suchen, Hilfe in
schwierigen Lebenssituationen benétigen oder
Sie sich Uber die verschiedenen Angebote von
Vereinen, Verbanden oder Einrichtungen
informieren mochten: Im Stellwerk sind Sie will-
kommen.

Unsere aktuellen Projekte (Stand: August 2011):

o Generationentreff Knerling
o EFI“-Erfahrungswissen fur Initiativen
o Patenschaften fur Pflanzkubel

o Kunstprojekt Ellen-Scheuner-Haus mit
Hauptschulern al

e Grillplatz und Kletterwand Bundesinstitut

fiir Bau-, Stadt- und
« Bundesmodellvorhaben e
JAltersgerecht umbauen®/ e

Gefordert vom: ..

Burgertreff-Projekt Dahle ®
i Eomarisinalion, Pllcge und Ater a

)@Jl(ﬁ']see Srg‘ﬁia(tgen Brucken““ 5'.":['3."?; Nordrhein-Westfalen
Netzwerk fur Demenz
Betreuungsgruppe flir Demenzerkrankte
Familienpatenschaften
Freundschaftsdienste flir Senioren

Engagement in der offenen Ganztagsschule und
Kindergarten

Themenabende im Stellwerk

Handykurse mit Realschilern

Kofferprojekt
Behdrdenlotsen+Integrationslotsen




